Loovkirjutamise juhend

Loovkirjutamise p&hiharjutus on ajaliselt piiratud kirjutamine. V6ib anda aega endale kimme minutit,
kaksklimmend minutit véi terve tund. Oluline on, et kirjutamiseks valitud aeg tuleb taielikult plihendada

kirjutamisele ja mitte Idpetada enne aja I0ppemist.

1. Hoia oma kétt liikumas. Ara peatu, ega loe kirjutatud rida uuesti. Viimane tegevus peatab loovust ja
tekitab kontrolli kirjutatu ule.

2. Ara tdmba midagi maha. Seda nimetatakse toimetamiseks kirjutamise ajal. Isegi kui sa kirjutad
midagi, mida sa ei tahtnud kirjutada - las jaadal

3. Ara muretse &igekirja, kirjavahemirkide ja grammatika parast. Ara isegi piiia jadda lehe diriste
piiresse.

4. Arakontrolli.

5. Ara mdtle vilja, dra puiia olla loogiline.

6. Lase tulla sellel, mis tuleb. Kui tuleb, midagi hirmutavat voi paljastavat, siis sukeldu selle sisse. Selles

on ilmselt palju energiat.
Need eelnevad on loovkirjutamise reeglid. Neid on oluline jargida selleks, et “p&letada labi” esimeste
motete kohta, kus mottevool on takistamata sotsiaalsest viisakusest ja sisemisest kriitikust, kohta kus sa

kirjutad, mida su meel tegelikult tunneb ja ndeb, mitte mida see métleb, et ta peaks tundma voi ndgema

allikas: Natalie Goldberg ,, Writing Down the Bones”



