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Tagasi Kooli
Tooleht "Millised on minu voimalused valtida seksuaalse
vaarkohtlemist?"

Seksuaalsus on iga inimese loomulik osa. Kuigi seksuaalsus on mitmetahuline, vdib inimene kogeda
oma seksuaalsust eri eluperioodidel ja erinevates olukordades erinevalt. Tadnases e-kiilalistunnis
saad teada, kuidas areneb seksuaalsus, mis on vaarkohtlemine, kuidas seda ennetada ja
ennast kaitsta ning kust saada vajadusel abi.

Kasuta téolehte nii:
e enne otsellekannet vasta kisimustele,
e otsellekande ajal kisi kisimusi
e peale otselllekannet aruta teemat oma klassikaaslasega ja lahenda Ulesanne

ENNE OTSEULEKANNET VASTA KUSIMUSTELE

1. Selleks, et saaksid enne otselilekande algust méelda, mida mainitud teemadest juba tead ja
arvad, vaata jargmist videod: https://www.facebook.com/watch/?v=10153642925295756

Kirjelda oma sénadega, mis oli video eesmark?

OTSEULEKANDE AJAL KUSI KUSIMUSI

Selleks, et saada vastuseid enda jaoks olulistele kiisimustele saad Youtube otsellekande ajal
kilalisdpetajalt kiisimusi kiisida. Selleks lisa vestlusesse oma kisimus viisil: Kaari 12. klass, Kurtna
Kool. Kuidas saada presidendiks?

Ole kusimust sdnastades viisakas ja tdpne. Sinu kisimusi ndevad kdik, kes samal ajal otseulekannet
vaatavad. Mida varem jouad kisimused saata, seda suurema téendosusega jbuame vastata.

OTSEULEKANDE JAREL TAIDA ULESANNE JA LOO PLAKAT

Selleks, et mbista paremini
seksuaalsuse arengut ning
seksuaalkaitumist, tdida jargmised
Ulesanded.

Vaata jargmist pilti videotunnis
raagitud seksuaalsuse
trepiastmetest. Mida Sina arvad,
mis vanuses ollakse iga
trepiastme juures? Lisa
vanusevahemik astme jarel
punktiirjoonele. Lisainfot leiad
siit. Pea meeles, et igaliks on
individuaalne ja on valmis
erinevatest astmeteks omas
tempos ning viisill!

lidolite armastus — olen fann!

g e g Saan aru, el ema ja isa on paar
Pildi alikas: Seksuaalkasvatuse I/ ! i

Ja lll aste 6petajaraamat, 2005


https://www.facebook.com/watch/?v=10153642925295756
https://intra.tai.ee/images/prints/documents/154652639359_laste_seksuaalne_areng.pdf
https://intra.tai.ee/images/prints/documents/154652639359_laste_seksuaalne_areng.pdf

1. Ema-isa, naine-mees: ...............
2. Armumine kuulsustesse: ............
3. Tuttav-salajane: ..............

4. Tuttav, sdbrale raagitud: ..............
5. Sa meeldid mulle: ..............

6. Kéest kinni: ..............

7.Kissme: ..............

9. Valmis seksuaalvahekorraks: ..............

Seejarel, loo plakat canva.com keskkonnas, mis toob valja kdige olulisemad turvalise
seksuaalkaitumise pohimotted. Too valja 5-7 p6himotet. Abistavad teemad, mida plakati
koostamisel ning péhimdtete valjatoomisel silmas pidada:

e El Gtlemine

e piirid suhtlemisel

e ndusoleku kisimine

e abileidmine
Lae pilt alla pdf. vdi png. formaadis ning jaga oma 6petajaga kokkulepitud viisil.
Otsi lisainformatsiooni jargmistelt lehekilgedelt: Amor.ee, Ohvriabi, Lasteabi ning Eesti
Seksuaaltervise Liit.



http://www.canva.com/
https://www.amor.ee/Seksuaalsus_ja_seks_1_1/Seksuaalsus_1/
https://www.palunabi.ee/seksuaalvagivald
https://www.lasteabi.ee/
https://www.estl.ee/
https://www.estl.ee/

