
Nimi ja kuupäev

Mida sa oleksid veel

tahtnud teada saada?

Milliseid oskusi neist

tahaksid sa endas arendada?

Kas tahaksid treeneri käest midagi

tema töö kohta küsida?

Eneseanalüüsileht
Karjääritee otsustamisega ei ole kiiret. Võime elus läbida mitut erinevat rolli ja ametit, ilma ajaliste piiranguteta,

katsetades ja juurde õppides. Jälgi, mis su peas ja südames e-külastust kuulates toimub, ja pane see siia kirja.

Mida sa Siimu ameti kohta
täna teada said?

Mida sa

jõusaalitreeneri tööst

tead?

Milliseid oskusi on

jõusaalitreeneri

töö puhul vaja?

PS! Kõik oskused on arendatavad ja õpitavad!

Kas ja miks meeldiks sulle

jõusaalitreenerina töötada?

- Spordiklubi Sparta

- loodi Tallinnas aastal 2008

- juht: Mart Kajari

- töötajaid: 33

- neist treenereid: 19

- pakub järgmisi sportimise võimalusi:

rühmatreeningud, noorte showtants, pallisaal,

saalihoki, poks, jooksmine, suusatamine, rattasõit

Tänane esineja: Siim Kelner

Amet: jõusaalitreener

Organisatsioon: Sparta spordiklubi

Valdkond: sport, loometegevus


