E-TUND — KOHTUME UHISES VIRTUAALSES KLASSIRUUMIS

TUNNIKAVA #264

/

.
Tagasi Kooli

Tunni teema:

Kuidas tajuvad autistlikud inimesed maailma?

Kulalisopetaja:

Marianne KuzemtsSenko, Eesti Autismiliidu juhatuse esinaine

Opilased: 4.-6. klass

'!'upm . Opilane teab, mis on autismispektri haire ning kuidas saame autismiga inimesi aidata
Opieesmark: vdi kaasata.

Seos ROK-iga: vaartuspadevus, suhtluspadevus, sotsiaalne padevus

45-minutilise

tunni llesehitus:

5 min 17 + 3 min 20 min

ettevalmistus ja haaletus Ulekanne + kisimused ja

vastused kilalisbpetajaga

Opilaste iseseisev t66
klassis

Tunni
ettevalmistus
Opetajatele ja
opilastele:

Vajalikud vahendid video vaatamiseks: arvuti, internetilihendus, kélarid, projektor.
e Palun avage arvuti, projektor ja e-tunni YouTube'i link.
e Logige vdoimalusel sisse YouTube'i keskkonda, et saaksite anda marku oma
klassi litumisest tunniga ja edastada dpilaste kisimusi.
e Kontrollige kdlareid, et heli oleks kosta kogu klassiruumis.

ETTEVALMISTUS E-TUNNIKS

e Laadige alla ja printige valja tunniks vajalik té6leht ning jagage dpilastele.

e Opilaste jatkulilesandes on vaja taustaks valjut hairivat heli. Valige vélja ja pange
enne tundi valmis Uks vdi mitu nendest videotest (seda lapsed ei vaata, ainult
kuulavad lesande ajal). Ulesande kirjeldused leiate alt.

1) hitps://www.youtube.com/watch?v=gNfinzvnd1k

2) https://www.youtube.com/watch?v=Cm-LyRgTYe0
3) https://www .com/watch?v=3qA0YGz8inE
4) https://www.youtube.com/watch?v=kGnH-Jbmk44

Ulesanded
opilastele parast
e-tunni
tilekannet

1) Laske dpilastele valju hairivat heli (vdite valida tlaltoodud linkide seast. Arge
naidake Opilastele videot, vaid laske heli valjul hdalel taustaks). Paluge neil
samal ajal pinginaabrile rédkida, mida nad nadalavahetusel hommiku-, Iduna- ja
Ohtus60giks sbid. Hiliem paluge neil valjendada oma tekkinud emotsioone.
Ulesande méte on katsetada, kui raske on toime tulla ebameeldivate helidega.

2) Andke Uhele opilasele lihike mdtlemist ja kontsentreerumist vajav lGlesanne, nt
paluge neil e-tunni teemast teha suuline kokkuvdte tervele klassile. Samal ajal
paluge teistel dpilastel rdakida korraga kdva haalega ja labisegi. Vahetage laste
rolle nii, et kdik saavad raakimist proovida. Ulesande méte on tunnetada seda,
kui raske on keskenduda autistlikul lapsel olulisele infole taustamiras.

3) Vabatahtlik Glesanne. Kutsuge Uks laps klassi ette seisma. Paluge teistel
dpilastel teda korraga puudutada, silitada. Ulesande méte on tunnetada I&bi, kui
paha vdib olla tunne, kui sind puudutatakse vastu su tahtmist ja erinevate
inimeste poolt. NB! See lilesanne on vaid idee, seda ei pea klassis tegema,
kui see klassile ei sobi véi on vastuvéetamatu. Ulesande véib teha poisid ja
tidrukud eraldi.



https://www.youtube.com/watch?v=qNf9nzvnd1k
https://www.youtube.com/watch?v=Cm-LyRgTYe0
https://www.youtube.com/watch?v=3qA0YGz8inE
https://www.youtube.com/watch?v=kGnH-Jbmk44

Tunni teema
taust:

Eesti Autismiliidu esimees raagib, mis on autismispektri haire, milliseid raskusi see voib
igapaevaelus kaasa tuua autismiga inimestele endile ja neid Umbritsevatele inimestele
ning kuidas me kdik saame neid aidata. Koik inimesed on erinevad ja pole olemas
kahte Uhesugust autistlikku inimest. E-tund toimub koostd6s Sotsiaalministeeriumiga
vaimse tervise kuu raames.

Haialestus,
tilesanne video
ajal

5 min

HAALESTUS 5 min

Raakige dpilastega vaimse tervise kuust. Mida nad vaimse tervise kohta sel kuul uut
Oppinud on? Miks on vaime tervis ja sellest radkimine oluline? Mida nad teavad
autismist?

ULESANNE VIDEO VAATAMISE AJAKS

Paluge opilastel Ules markida 2 kiisimust, mis lUlekande vaatamise ajal tekkisid, ning
need teile edastada. Opilaste kiisimused edastage YouTube'i vestlusse teie ise voi
paluge seda teha &pilastel. Palun lugege all olevat juhendit. Kui dpilased vaatavad
e-tundi Uksinda, palun rdhutage neile, et sobimatuid kommentaare ei tohi kirjutada.

Otseiilekande
vaatamine ja
kiisimuste
esitamine

20 min

KUSIMUSTE ESITAMINE KULALISOPETAJALE
Youtube'i vestlusesse ootame koolidelt kisimusi kulalisdpetajale vormis:
Kaari 12. klass, Kurtna Kool. Kuidas saada presidendiks?

Opetaja kiisib dpilastelt ja valib vélja parimad kiisimused. Opetaja véi (iks 6petaja poolt
maaratud dpilane kirjutab kiisimused YouTube'i vestlusaknasse.

Kui dpilased jalgivad tundi oma seadmest, siis leppige dpilastega enne tundi kokku
YouTube'i vestluses osalemise reeglid. Reeglite petamiseta opilasi Youtube’i lasta ei
tohi, sest opilased hakkavad tundi segama. Kui vestlus muutub liialt segavaks,
suletakse vestlus ja kiisimusi esitada ei saa.

Palun hoiatage oma opilasi, et vdib juhtuda, et kdigile kiisimustele ei joua otsellekandes
vastata. Mida varem jouate kisimused saata, seda suurema téenaosusega jdbuame
vastata.

Opilaste tooleht
(see on eraldi
failina olemas
opilastele
edastamiseks)

20 min

Tooleht “Kuidas tajuvad autistlikud inimesed maailma?”
Eesti Autismiliidu esinaine raagib, mis on autismispektri haire, milliseid raskusi see voib
igapaevaelus kaasa tuua autismiga inimestele endile ja neid Umbritsevatele inimestele
ning kuidas me kdik saame neid aidata. Kbik inimesed on erinevad ja pole olemas kahte
Uhesugust autistlikku inimest.

Kasuta téélehte nii:
e enne otsellekande algust vasta kisimusele allpool

e otsellekande ajal kusi esinejalt kiisimusi
e parast otsellekannet tee alltoodud Ulesanne labi

ENNE OTSEULEKANDE VAATAMIST VASTA KUSIMUSELE

Mis sa arvad, miks on vajalik radkida vaimsest tervisest ja autismist?

OTSEULEKANDE AJAL KUSI KUSIMUSI

Selleks, et saada vastuseid enda jaoks olulistele kiisimustele saad YouTube’i
otselilekande ajal kilalisbpetajalt kiisimusi kiisida. Selleks lisa vestlusesse voi palu
Opetajal oma kiisimus vestlusesse lisada sellises vormis:




Kaari 12. klass, Kurtna Kool. Kuidas saada presidendiks?

Ole kusimust sénastades viisakas ja tdpne. Sinu kisimusi ndevad koik, kes samal ajal
otsellekannet vaatavad. Mida varem jéuad kisimused saata, seda suurema
tdendosusega jbuame vastata.

OTSEULEKANDE JAREL
ULESANNE

1. Kohe kuuled valju heli. Proovi selle heli ajal réékida pinginaabrile, mida sa
nadalavahetusel hommiku-, Iduna- ja 6htusddgiks sdid. Parast kirjuta GUlesande
ajal tekkinud emotsioonid siia alla. Mis sind hairis ja miks?

Véimalikud
jatkutegevused ja
lisamaterjalid

Mis on autism? (https://www.youtube.com/watch?v=eohg DkHg7E)

Erilised kunstnikud: https://www.youtube.com/watch?v=110_TMTc660
Autistlik muusikageenius: https://www.youtube.com/watch?v=mEG63EMou3dA
Erinevad videod youtube’s: Kim Peek, Susan Boyle, Anthony Hopkins

* Tunnikava on loodud selleks, et pakkuda bpetajatele vélja erinevaid variante Opilaste aktiivseks kaasamiseks
tunni teemasse. Tunnikavas on meetodite osas tihti vélja pakutud valikuvariante ja 6petaja teeb ise otsuse, millist
meetodit kasutada. Tunnikava ei pea tingimata kasutama.



https://www.youtube.com/watch?v=eohg_DkHg7E
https://www.youtube.com/watch?v=l1O_TMTc660
https://www.youtube.com/watch?v=mE63EMou3dA

