
E-TUND – KOHTUME ÜHISES VIRTUAALSES KLASSIRUUMIS

TUNNIKAVA #455

Tunni teema: Kuidas noortega e-sigarettide teemadel arutleda?

Külalisõpetaja: Cattre Hein, Rocca al Mare Kooli inimeseõpetuse õpetaja

Sihtgrupp: 4.-6. ja 7.-9. klasside õpetajad

Tunni õpieesmärk:
Õpetaja teab, milliseid e-sigarettidega seotud teemasid, miks ja kuidas noortega tundides

käsitleda.

Seos RÕK-iga: Vaimne ja füüsiline tervis ning ohutus, suhtluspädevus, sotsiaalained

E-tunni ülesehitus:

u 20 min u 5 min

otseülekanne küsimuste edastamine esinejale

külalisõpetajaga ja vastuste saamine

Tunni

ettevalmistus:

Vajalikud vahendid video vaatamiseks: arvuti, internetiühendus, kõlarid või kõrvaklapid.

● Palun avage arvuti ja e-tunni link.

● Logige võimalusel sisse YouTube'i keskkonda, et saaksite esinejale küsimusi edastada.

Tunni teema taust: E-sigaret on noorte jaoks üha sagedamini esimene proovitav nikotiinitoode. E-sigarettide

suitsetamine tekitab suitsetamisharjumuse, mistõttu võib noor hiljem jõuda ka lihtsamini

sigarettide suitsetamiseni. Selles e-tunnis räägime õpetajatele, kuidas noortega e-sigarettide

teemadel arutleda. Mis teemad erinevates arenguastmetes töötavad? Kuidas kujundada

taunivaid hoiakuid ja normatiivseid uskumusi e-sigarettide tarvitamise osas?


